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Planning Annuel des formations — Mise a jour Avril 2024

) . . . . . . . . Janvier Février Mars
J Sauveteur Secouriste du Travail Durée Avril Mai Juin Juillet Aout Sept Oct Nov Déc 2025 2025 2025
SST [initial] 2] 22 et 23 27 et 28 17et18 15etl6 27et28 16etl7 2let22 2let22 12etl3 23 et 24 20et21 17 et 18

SST [maintien et actualisation des compétences] 1j 4 13 13 25 / 2 2 14 3 9 7 14
. . . . . . . Janvier Février Mars
6 Incendie Durée Avril Mai Juin Juillet Aout Sept Oct Nov Déc 2025 2025 2025
Manipulation d'extincteur 05] 5121926 3et3l  7et28 5 29 set27  4et1is 15 set20 10,17,24 7etzn ;%2
- . . . . . . . . . Janvier Février Mars
“D Habilitations électriques Durée Avril Mai Juin Juillet Aout Sept Oct Nov Déc 2025 2025 2025
. . - N . 2et3(cc) 27 et 28 3et4(cc) 3et4(cc) 3et4(cc)
BO HO HOV — Exécutant / Chargé de chantier (cc) 1a15j 8 (cc) 24 8 et9(cc) 29 19 1 7 2 6 17 19
13
BS BE Manceuvre [initial ou recyclage] 15a2]j 8et9 13 et 14 24 et 25 let2 29et30 19et20 28et29 27e28 1l6etl7 20et21 17 et 18 19 et 20
BR BC B1V B2V H1 H2 Essai [initial ou recyclage] 15a3] 15aul7 2lau23 10aul2 15aul? / 9aull 14aul6 4aub 9aull 13auls5 24au26 10aul2
Complément H1V H2V Essai HC [initial ou recyclage] 1j A la demande
. . . . . . Janvier Février Mars
Travaux en hauteur Durée Avril Mai Juin Juillet Aout Sept Oct Nov Déc 2025 2025 2025
. . . 1,7et 4,18 et
Travail en hauteur et port du harnais 1j 3et15 13 et 27 3et24 let3l 27 2et9 o5 59 2et9  6,13,22,27 3,17,25 @ 3,20,25
Utilisation et vérification échafaudages fixes et roulants 1j 3et22 14 10 2 28 3 7 18 18 7 10 5
Réception, conformité et vérification d'échafaudages fixes 2] 22 et 23 / 10et11 / / 3etd 7et8 18et19 18 et 19 / 10 et 11 5 et 6
et roulants
Montage, démontage, réception, vérification, Utilisation 3a4] 22au24 / 10 au 12 / / 3au5  7au9 18au20 18au20 / 10aul2 5au7

d'échafaudages fixes et roulants

o 219 avenue de I'Hermitage, ZA du Berret
30200 Bagnols-sur-Ceze

& www.sefc.fr

Informations et inscriptions : D 04 66 79 81 93

}“Vqm contact@sefcforma3mil.fr
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. , . . . . . Janvier Février Mars
Manutention - Levage Durée Auvril Mai Juin Juillet Aout Sept Oct Nov Déc
']}“ g 2025 2025 2025
3]
CACES® R482 A,B1,C1,D,E,F [initial] Selon  3aus (21)2242 au (;8)1131 15 au 17 / 23au25 2lau23 25au27 / 6aus 3aus | 3aub
option
CACES® R482 R482 A,B1,C1,D,E,F [recyclage] 2] 17 et 18 2296;3310 27et28  9et10 / 19et20 17et18 2let22 19et20 20et2l  27et28  26et27
o o L
% [C_’A_‘t_c'is RA484 Catégorie 1 Pontier Elingueur 3 8au10  14au16 18au20 / 28au30 23au25 2lau23 25au27 16aul8 14aul6 1laul3  11aul3
nita
o o .
@ CACES® R484 Catégorie 1 Pontier Elingueur 2] get10 X816 150100 / 28et30 23et25 2let23 25et27 16et18 ldet16  1let13  1letl3
T [recyclage] Complet
% *Option Chef de Manceuvre 0,57 Nous consulter
® 7 . . e
[ ]I CACES™ R485 Categorie 2 Gerbeur [initial ou 3j 19 23et24  20et21 / / 18et19 16etl7 20et2l 18etl9 23et24 6et7 | 20et2l
recyclage)
20 - CACES® R486 Groupe A et/ou Groupe B [initial] 3; 19 1186 au (27)3208 au (24)2275 8 15au17 28au30 10aul? 8aul0 12auld 10aul2 2lau23 17auld 17aul9
® 9 etl0,
CACES™ R486 Groupe A et/ou Groupe B 2] ostZ set7 6et7  10etll / 5et6  3eta  6et7  dets 16etl7, ool OO
00" [recyclage] 29 et 30
o lau3
3a4j] (89aull (3)4au6 (10)11au (10) 11 au
P CACES® R489 1A,2B,3,4,5 [initial] Selon  (22)23au D4 q7yga, (M2au4 (26)27 (93auS 1daul9  4aub  2au4 - 13aulb 13 13
oo : aul6 au29 16aul8 (28)29 18au20 16aul8 27au30
option 25 20 au 31 24au26 24 au 26
® . 2et3 12et13 10etll 14etls seté 5et6
&L CACES® R489 1A2B,3,4,5 [recyclage] 2] pety | 30et3l  13etld 1letl2 / ei2r 2ueizs 2merzs 1213 sets 19 @20 o8,
AIPR — Opérateur encadrant Concepteur laz2 ] 4 et 29 2 17 18 26 4 et 26 2et24 5et 28 3 7,20 et 28 10 et 24 4 et 24

o 219 avenue de I'Hermitage, ZA du Berret

Toutes les formations ci-dessus peuvent étre réalisées en AFP (autorisation de formation professionnelle) — pour plus d’informations nous consulter

30200 Bagnols-sur-Ceze

& www.sefc.fr

Informations et inscriptions : D 04 66 79 81 93
}“Vqm contact@sefcforma3mil.fr
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@H Risques professionnels Durée Avril Mai Juin Juillet Aout Sept Oct Nov Déc 2025 2025 2025
Habilitation MO M1 ou M2 / MR [initial ou recyclage] l1a2j Nous consulter

i . ir s . g . . . . . . Janvier Février Mars

@H’“ Seécurite Speuflque Duree Avril Mai Juin Juillet Aout Sept Oct Nov Déc 2025 2025 2025
Sensibilisation ATEX 0 1] ! / / / / 17 / 19 / 22 / /
Risque chimique 1j / / / 19 / 13 / 12 9 / 19 /
Risque d'anoxie espace confiné 1j / 21 / 16 / 16 / 8 6 / 5 /
Utilisation des EPI 1j / / / / / 10 / / / 29 / /
Vérification des équipements de protection anti-chute 1j / 17 / / / 11 / / / 30 / /

= : Durée Avil Mai Juin  Juilet  Aout  Sept  Oct Nov pec ~ Janvier  Fevrier - Mars

. Sante P 2025 2025 2025
Sensibilisation aux gestes et postures 1j 19 24 19 5 / 30 31 29 12 17 14 13

Informations et inscriptions : D 04 66 79 81 93

o 219 avenue de I'Hermitage, ZA du Berret
}“Vqm contact@sefcforma3mil.fr

30200 Bagnols-sur-Céze & www.sefc fr



